Об объектах спорта
В МБДОУ Жирновском детском саду « Ивушка» созданы условия для полноценной двигательной деятельности воспитанников, формирования основных двигательных умений и навыков, повышения функциональных возможностей детского организма, развития физических качеств и способностей. Для проведения физкультурных занятий имеется спортивный зал, спортивные площадки на улице. Зал оснащён необходимым спортивным оборудованием. Во всех группах созданы условия для физического развития детей: имеются физкультурные уголки, оснащённые спортивным оборудованием, как для индивидуальной работы с детьми по развитию основных движений, так и для самостоятельной двигательной активности детей.
В спортивном зале проводится непосредственно образовательная деятельность, утренняя гимнастика.
Оборудование залов:
	ТСО

	1.
2.

	Музыкальный центр
СD–диски с детскими песнями
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	Гимнастическая стенка.
- Скамейки гимнастические: высота 40 см., высота 30 см.
- Гимнастические маты.
- Палки гимнастические: большие и малые.
- Дуги для подлезания «Радуга».
- Доска ребристая.
- Скакалки.
- Мячи: резиновые, массажные, прыгающие.
- Мяч набивной: разных размеров.
- Мяч баскетбольный.
- Мяч футбольный.
- Мячи надувные большие (фитболы).
- Баскетбольная стойка на колёсах.
- Канат.
- Волейбольная сетка.
- Мишень.
- Мешочки с песком.
- Погремушки, флажки, ленты, кубики, платочки.
- Кегли, конусы.
- Обручи: малые, большие, плоские.
- Массажные коврики, следы.
- Набор «Шагаем вместе» (8 элементов).
- Балансир с лабиринтом «Змейка», «Квадрат».
- Ходули на веревках.
- Тактильная дорожка прямая (8 элементов).
- Массажные кольца.
- Кистевые эспандеры.
- Кубы разновысокие.
- Диск «Здоровья».
- Атрибуты для подвижных игр (маски, рули и т.д).
- Мяч для игры в помещении со шнуром.

	Учебно-спортивный материал Тренажерный зал
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	- Велотренажёр.
- Педальный тренажёр «Шагомобиль».
-Комплект тактильных ковриков (6 шт).
- Беговая дорожка.
- Тренажёр «Бегущий по волнам».
- Спорткомплекс «Горка».
- Доска для катания большая.
- Комплект тактильных ковриков (6 шт).
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